Regulamin
Uczniowskiego Ludowego Klubu Sportowego ,,LOTKA” gmina Olsztyn

ROZDZIAL I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Celem dziatalnosci Klubu Sportowego ULKS ,LOTKA” gm. Olsztyn jest popularyzacja i rozwdj sportu
poprzez prowadzenie wysokiej jakosci zajeé szkoleniowych z zakresu badmintona oraz udziat w szeroko
rozumianym wspétzawodnictwie sportowym.

2. Cztonkiem Klubu Sportowego ULKS ,,LOTKA” gm. Olsztyn moze zosta¢ kazdy kto wypetnit deklaracje
cztonkowska, a w przypadku osdb niepetnoletnich po wyrazeniu zgody oraz wypetnieniu deklaracji
cztonkowskiej przez rodzicéw / opiekundéw prawnych.

3. Na podstawie deklaracji cztonkowskiej Klub Sportowy ULKS ,,LOTKA” gm. Olsztyn zgtasza zawodnika
do Polskiego Zwigzku Badmintona celem uzyskania dla zawodnika licencji zawodnicze;j.

4. O przynaleznosci do danej grupy treningowej decyduje Trener lub Koordynator, po obiektywnej
ocenie potencjatu zawodnika.

5. Klub Sportowy ULKS ,,LOTKA” gm. Olsztyn zastrzega sobie prawo do odwotania lub przetozenia zajec
treningowych z przyczyn niezaleznych od Klubu, o czym zawodnik / opiekun prawny zostanie
poinformowany.

ROZDZIAL Il. PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKA

1. W zajeciach treningowych mogg bra¢ udziat tylko zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie
oraz zawodnicy, ktérych opiekunowie prawni wyrazili zgode na udziat w takich zajeciach poprzez
wypetnienie deklaracji cztonkowskie;.

2. Zawodnik Klubu Sportowego ULKS ,,LOTKA” gm. Olsztyn zobowigzany jest do:

1) godnego reprezentowania barw klubowych, zaréwno podczas meczy, treningéw jak i poza
zajeciami

2) regularnego tj 80 % oraz punktualnego uczestnictwa w zajeciach treningowych oraz
pozostatych imprezach organizowanych przez Klubu Sportowego ULKS ,,LOTKA” gm. Olsztyn

3) przychodzenia na trening przynajmniej 10 minut przed planowanym rozpoczeciem zajeé, w
celu odpowiedniego przygotowania sie do treningu oraz pomocy w roztozeniu sprzetu

4) przestrzegania regulaminéw obiektow, na ktorych odbywajg sie zajecia oraz ogdlnie
rozumianych zasad bezpieczenstwa

5) przestrzegania zasad FAIR-PLAY

6) szacunku dla innych zawodnikéw, pracownikéw Klubu, sedziow oraz osdb zwigzanych z
dziatalnoscig Klubu

7) dbanie o dobro druzyny oraz kolezeniskg atmosfere w druzynie

8) zgtaszania Trenerowi lub Zarzadowi Klubu wszelkich probleméw zwigzanych z
funkcjonowaniem druzyny

9) sumiennego wykonywania polecen Trenera prowadzgcego zajecia

10) prowadzenia zdrowego i higienicznego trybu zycia

11) trenowania w odpowiednim obuwiu i stroju

12) dbanie o powierzony sprzet treningowy oraz sprzet, ktdry jest wtasnoscig Klubu, a w przypadku
jego celowego zniszczenia lub utraty, do zwrotu kwoty stanowigcej réwnowartosc
zniszczonego / utraconego sprzetu lub jego naprawy

13) pomocy Trenerowi przy rozstawianiu sprzetu potrzebnego do treningu oraz jego ztozeniu po
zakonczeniu zaje¢, na prosbe Trenera prowadzgcego zajecia



14) sumiennego i zdyscyplinowanego podejscia do treningéw

15) niezwtocznego zgtaszania Trenerowi prowadzgcemu zajecia wszelkich dolegliwosci i urazéw,
ktdre wystgpity w trakcie zajeé

16) doskonalenia w czasie wolnym umiejetnosci badmintonowych, ogdlnorozwojowych
poznanych podczas treningu

3. Zawodnik Klubu Sportowego ULKS ,,LOTKA” gm. Olsztyn ma bezwzgledny zakaz palenia papierosow,
spozywania alkoholu oraz uzywania jakichkolwiek narkotykéw czy innych srodkéw odurzajgcych.

4. Po zakonczeniu turnieju lub treningu nalezy zwrdci¢ Trenerowi sprzet, za wyjatkiem sprzetu, ktérego
opiekunowie prawni poniesli catkowity koszt zakupu.

5. Podstawg do gry zawodnika w turniejach jest jej regularne uczestnictwo w treningach, a w przypadku
nieobecnosci na zajeciach poinformowanie Trenera o przyczynach i okresie nieobecnosci na zajeciach.
Regularne uczestnictwo w treningach to 80 % miesiecznej frekwencji. W przypadku
nieusprawiedliwionego stawiennictwa na treningu nieobecno$¢ jest nieusprawiedliwiona. Trener ma
prawo po przekroczeniu 20 % nieusprawiedliwionej nieobecnosci zawodnika w danym miesigcu na
zajeciach nie powotac go na turnie;j.

6. Decyzje o powotaniu zawodnika na mecz ligowy / zawody / turniej podejmuje Trener. Jest to decyzja
wigzaca i niepodwazalna.

7. Na wniosek Trenera lub rodzica / opiekuna prawnego Klub moze czasowo zawiesi¢ zawodnika w
prawach zawodnika w przypadku uzyskiwaniu stabych wynikow w szkole, nieusprawiedliwionej
nieobecnosci zajeciach wynoszacych powyzej 20 % miesiecznie. Ponowne przywrdcenie praw moze
nastgpic tyko i wytgcznie w przypadku poprawy ocen i obecnosci na zajeciach.

ROZDZIAL Ill. PRAWA | OBOWIAZKI RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO

1. Rodzic / opiekun prawny ma prawo do uzyskiwania informacji o zachowaniu dziecka podczas zajec¢
sportowych oraz o jego postepach sportowych i perspektywach rozwoju.

2. Rodzic / opiekun prawny ma prawo do wsparcia przez Klubu Sportowego ULKS ,,LOTKA” gm.
Olsztyn procesu wychowawczego swojego dziecka

3. Rodzic / opiekun prawny zawodnika zobligowany jest do zapoznania sie z niniejszym regulaminem,
ktory jest ogdlnodostepny.

4. W trakcie treningdw rodzice / opiekunowie prawni zawodnika mogg przebywacé na hali, na ktdrej
odbywajg sie zajecia, chyba prze przepisy stanowig inaczej.

5. Rodzic / opiekun prawny zobowigzuje sie do:

1) kulturalnego zachowywania sie podczas turniejow, akceptowania decyzji Trenera oraz
sedziego, nie obrazania zawodnikéw druzyny przeciwnej

2) nie podwazania autorytetu Trenera, zaréwno w obecnosci zawodnikéw jak i innych rodzicéw

3) wszelkie problemy nalezy zgtaszac Trenerowi lub Zarzagdowi Klubu

4) regularnego optacania sktadek cztonkowskich do 15-tego kazdego miesigca w roku lub w
uzasadnionych przypadkach w terminie ustalonym z Zarzadem Klubu. W przypadku braku
ptatnosci, po uprzednim wezwaniu do zaptaty Klub moze zawiesi¢ dziecko w prawach
zawodnika do czasu uregulowania zalegtosci

5) kazdorazowego powiadomienia o nieobecnosci dziecka na treningu lub turnieju



6) do zabezpieczenia dziecku drogi na trening oraz jego bezpieczny powrdt do miejsca
zamieszkania

7) aktywnego uczestniczenia w inicjatywach organizowanych przez Klubu Sportowego ULKS
,LOTKA” gm. Olsztyn

8) regularnego $ledzenia strony internetowe] Klubu, profilu na Facebooku w celu pozyskiwania
aktualnych informacji dotyczacych spraw biezgcych Klubu.

ROZDZIAL IV. SKEADKI CZLONKOWSKIE

1. Sktadka cztonkowska przeznaczona jest na realizacje celdw statutowych Klubu Sportowego ULKS
,LOTKA” gm. Olsztyn czyli organizacje sportowego szkolenia jego cztonkdw.

2. Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej na dany sezon ustalana jest przez Zarzad Klubu i podawana do
wiadomosci wszystkim cztonkom Klubu.

3. Sktadka cztonkowska obowigzuje w kazdym miesigcu w roku i jej wysokos¢ jest taka sama w kazdym
miesigcu. Wysokosé sktadki nie jest uzalezniona od ilosci dni wolnych i Swigt oraz od ilosci dni
nieobecnosci na zajeciach treningowych.

4. Podpisanie deklaracji cztonkowskiej zobowigzuje do regularnego i terminowego uiszczania z gory
sktadek cztonkowskich przelewem na konto Klubu do 15-tego kazdego miesigca.

5. W uzasadnionych przypadkach, na podstawie pisemnego wniosku rodzica / opiekuna prawnego
istnieje mozliwos¢ zmiany terminu ptatnosci lub obnizenia sktadki cztonkowskiej. Decyzje w tym
zakresie podejmuje Zarzad Klubu, po rozpatrzeniu wniosku.

6. W przypadku rezygnacji z cztonkostwa w Klubie, rodzic / opiekun prawny zobligowany jest do
pisemnego lub za pomocg poczty elektronicznej poinformowania Zarzadu Klubu o rezygnacji najpdzniej
do konica miesigca poprzedzajgcego rezygnacje.

ROZDZIAL IV. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Klubu Sportowego ULKS ,LOTKA” gm. Olsztyn zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym
regulaminie, po wczesniejszym poinformowaniu o zmianach zawodnikéw / rodzicow / opiekundw

prawnych.

2. Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu przez zawodnika lub rodzica / opiekuna prawnego moze
by¢ podstawg do odebrania cztonkostwa w Klubie Sportowym i wydalenia z Klubu.

3. Wszelkie sporne sprawy nie objete niniejszym regulaminem rozstrzygane bedg przez Zarzad Klubu
lub Trenera prowadzgcego zajecia treningowe.

4. Zawodnicy posiadajgcy cztonkostwo w Klubie i posiadajacy licencje zawodnicze winni zapoznac sie z
wszelkimi przepisami Polskiego Zwigzku Badmintona oraz Statutem Klubu.



